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Mr. Nguyễn Ngọc Tùng

Giám đốc Kỹ thuật toàn quốc- 
CTCP Thang máy FUJIALPHA

Suốt quá trình làm việc tại Alphanam, tôi nhận thấy 

công việc có khó đến đâu nhưng nếu anh, chị, em 

đồng thuận thì đều có kết quả rất thành công. Sự đồng 

thuận ấy có đóng góp không nhỏ của các anh em kỹ 

thuật để nhiều việc tốt được lan tỏa, việc chưa tốt 

được phản ánh kịp thời... Điển hình như chặng đường 

vừa qua và hành trình sắp tới - nhiều cơ hội nhưng đầy 

thử thách. Bên cạnh hoàn thành tốt các nhiệm vụ được 

Ban Lãnh đạo giao phó như công trình Nhà hàng tiệc 

cưới 5 sao tại Thành phố Hồ Chí Minh (8 thang máy 

10 tầng ), công trình Nhà xưởng Quảng Yên (4 thang 

máy tải trọng 2000kg được giám sát bởi hệ thống 

nước ngoài của Mỹ) hay như công trình Nguyễn Kim 

tại Bạc Liêu (8 thang cuốn và 4 thang máy). Mặc dù 

quãng thời gian 20 ngày là rất ngắn cho việc lắp đặt 

và hoàn thành khối lượng công việc đồ sộ, nhưng 

chúng tôi đã hoàn thành thành công. Ngoài ra, chúng 

tôi cũng đã sẵn sàng cho việc đón đầu xu thế mới về 

công nghệ, kỹ thuật mảng thang máy để “Đi trước 

một bước” so với các đối thủ về mảng kỹ thuật... Sắp 

tới, chúng tôi sẽ tiến hành tháo di dời thang cuốn cũ 

Mỗi dịp năm hết Tết đến, bên cạnh câu hỏi “Một năm vừa qua như thế nào” thì 

“Mục tiêu cho năm mới là gì” cũng quan trọng không kém, bởi mọi quyết tâm và 

hành động đều cần có động lực thúc đẩy. Có người sẽ hoàn thành nốt dự định 

dang dở, có người mang theo khát vọng chinh phục những thứ lớn lao. Nhưng tất 

cả đều mang ý nghĩa muốn vươn lên và tiến xa hơn nữa.

Khởi động một năm 2024 với thật nhiều động lực, những người Alphanam cũng có 

cho mình những mục tiêu mới.
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Mr. Phan Quang Thắng

Phó Tổng giám đốc thường trực – 
Công ty Cổ phần BEDA T&C

(thang cuốn MITSUBISHI), lắp thang cuốn mới (thang 

cuốn FUJIALPHA) tại Coopmart Hà Đông - đây là một 

yêu cầu khó, ngoài chuyên môn kỹ thuật bởi ngoài 

đặc thù đây là hai loại thang cuốn khác nhau, thì còn 

một yếu tố khó hơn cả đó là việc lắp đặt này sẽ diễn ra 

trong điều kiện siêu thị đang hoạt động. Làm thế nào 

để lắp thang nhưng không ảnh hưởng tới khách hàng 

kinh doanh và đảm bảo an toàn xung quanh khu vực 

thi công thang cuốn như không ảnh hưởng phần nền 

đá, nền gạch, trần thạch cao… là một bài toán rất khó. 

Công việc thi công nếu diễn ra thì sẽ ảnh hưởng rất lớn 

tới các quầy tự doanh xung quanh, chúng tôi đã đưa ra 

phương án thi công cụ thể để hạn chế tối đa việc ảnh 

hưởng này.

Tết năm nay, chúng tôi đã chuẩn bị phương án lắp 

đặt thang máy xuyên Tết tại công trình Vinafa Vĩnh 

Phúc, nếu chủ đầu tư yêu cầu thì chúng tôi ngay lập 

tức sẽ “lên đường”. Việc này chưa có tiền lệ trong 

lĩnh vực lắp đặt, bởi vì thang máy theo thông lệ sẽ 

hoàn thành bàn giao trước Tết hoặc sau Tết. Thêm 

nữa, đây là thang nhập khẩu nên sẽ có nhiều phát 

sinh về kỹ thuật trong quá trình triển khai công việc, 

lại triển khai trong kỳ nghỉ lễ nên sự phối hợp nhịp 

nhàng là điều vô cùng quan trọng. Tuy vậy, chúng tôi 

đã lên kế hoạch ngay từ bây giờ để chuẩn bị mọi tình 

huống phát sinh sẽ xảy ra.

Mặc dù còn rất nhiều thách thức lớn về độ khó cũng 

như tiến độ hoàn thành gấp rút của các công trình 

trên khắp cả nước; tuy nhiên với sự hỗ trợ của Ban 

Lãnh đạo và với nỗ lực không kể ngày đêm của toàn 

thể anh chị em, chúng tôi đã, đang và sẽ quyết tâm 

hoàn thiện năng lực quản lý, lãnh đạo, giao tiếp để trở 

thành phiên bản tốt nhất của bản thân mình!

2023 vừa qua là một năm thay đổi lớn đối với tôi, tôi 

được Ban Lãnh đạo tin tưởng giao phó một cương vị 

mới, đồng nghĩa trách nhiệm và khát khao cũng trở 

nên lớn hơn. Tôi mong rằng năm mới 2024, tôi cùng 

anh, chị, em BEDA T&C sẽ xây dựng được một tập thể 

đoàn kết, phát triển cùng hoàn thành sứ mệnh công 

ty. Bên cạnh đó xây dựng lòng tin tuyệt đối với tổ chức, 

đối tác, khách hàng cũng như Ban Lãnh đạo Tập đoàn. 
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Mr. Nguyễn Đức Tuấn

Trường Phòng Vận hành Hệ thống – 
Ban Công nghệ Thông tin Tập đoàn

Mục tiêu của tôi năm 2024 được tôi xác định rất rõ 

ràng: tiếp tục đồng hành cùng Ban Công nghệ Thông 

tin đóng góp công sức nâng cấp server, giúp hệ thống 

máy móc của Tập đoàn luôn trơn tru và mang tính sẵn 

sàng cao; đồng thời nâng cấp hệ thống back up để bảo 

vệ dữ liệu của Alphanam. Về cá nhân tôi, gần đây tôi 

đã quay trở lại tập luyện cầu lông đều đặn hơn cùng 

với Câu lạc bộ Cầu lông A79+, quyết tâm “đổi màu huy 

chương” nếu Tập đoàn tổ chức giải cầu lông lần thứ 2 

trong năm nay. 

Ms. Nguyễn Phương Tú

Chuyên viên khối EVN – 
Công ty Cổ phần Alphanam E&C

Năm 2024 tiếp tục là một năm rất bận rộn đối với 

chúng tôi, khi rất nhiều các dự án được triển khai và 

Alphanam E&C sẽ tham gia với vai trò nhà thầu thi 

công. Hàng loạt các dự án trên khắp cả nước, đặc biệt 

là dự án mang tính cấp bách như Đường dây 500 kV 

Quảng Trạch – Quỳnh Lưu, Đường dây 500kV Quỳnh 

Lưu - Thanh Hóa... sẽ mang lại nhiều hiệu quả tích cực 

với Alphanam, với xã hội và cộng đồng. Đây là động 

lực to lớn của chúng tôi; và năm mới 2024 mong rằng 

công việc sẽ diễn tiến suôn sẻ, "đầu xuôi đuôi lọt" để 

năm Rồng có được nhiều dấu ấn đáng nhớ, tạo nên 

hành trình về đích thành công.

Ngoài ra, tôi sẽ phát triển tư duy quản lý, xây dựng và 

cải tiến các quy trình, tối ưu hóa để nâng cao hiệu quả 

kết hợp với công tác đào tạo, hỗ trợ nhân viên, nâng 

tầm quản lý đối với những nhân viên có năng lực. Tôi 

và các cộng sự sẽ nỗ lực hết sức mình vì mục tiêu đưa 

dự án Khu du lịch sinh thái hỗn hợp Bạc Liêu trở thành 

dự án trọng điểm Miền Tây, và là dự án mang dấu ấn 

quan trọng của Tập đoàn Alphanam.
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Ms. Lê Thị Vân

Chuyên viên Hành chính Nhân sự Tổng hợp -
Công ty Cổ phần A79

A79 là đơn vị đặc thù của tập đoàn Alphanam khi 

phần lớn nhân sự làm việc ở mảng Thiết kế kiến trúc. 

Dù không phải là một nhân sự trực tiếp tham gia vào 

các dự án, nhưng với vai trò của một người làm Hành 

chính Nhân sự, trong năm 2024 tôi mong muốn sẽ là 

một phần hậu phương thầm lặng cho các chiến binh 

A79 sẵn sàng trên mọi trận chiến. Và tôi cùng các anh, 

chị, em của Phòng Hành chính Nhân sự Tổng hợp A79 

hy vọng sẽ luôn là một team vững mạnh, luôn đảm 

bảo chất lượng nhân sự, tạo điều kiện môi trường làm 

việc tốt để mỗi kiến trúc sư, kỹ sư A79 có thể thỏa sức 

thăng hoa, sáng tạo ra những sản phẩm xứng đáng 

“Khắc tên trên những kỳ quan”.

Ms. Hà Thị Loan

Trợ lý Tổng giám đốc

Bước sang năm 2024 với nhiều thay đổi lớn diễn ra, tôi 

đã tự đặt ra cho bản thân mình “4 HIỂU” để trở thành 

mục tiêu phấn đấu:

 

Đầu tiên, tôi mong rằng mình sẽ “hiểu sếp” hơn, bởi 

là một trợ lý, tôi nghĩ rằng một trong những điều quan 

trọng bậc nhất phải là hiểu sếp. 

 

Bên cạnh đó, tôi muốn mình “hiểu công việc” hơn, cụ 

thể là hiểu cách sắp xếp, giải quyết công việc sao cho 

phù hợp với chủ trương mà sếp đưa ra. 

 

Năm 2024, tôi cần “hiểu lộ trình và định hướng phát 

triển” của bản thân với vị trí hiện tại ở Alphanam, để xem 

bản thân có thể mang lại những giá trị gì cho Tập đoàn. 

 

Cuối cùng, cũng là một điều đặc biệt, mới mẻ với tôi 

trong năm mới: “Hiểu vai trò của người xây tổ ấm” - 

người giữ lửa trong gia đình. Đối với tôi, đây là trách 

nhiệm cao cả nhất trên đường đời và 2024 sẽ là năm 

bắt đầu cho chặng đường đó!
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Ms. Phạm Thị Thùy Linh

Chuyên viên Marketing - 
Công ty Cổ phần ATA Pharma

Năm 2024 sẽ là một năm đầy thử thách với bản thân 

tôi trong cuộc sống và công việc, đặc biệt với công 

việc đặc thù như ngành Marketing. Tôi kỳ vọng ở bản 

thân mình trong năm tới sẽ nỗ lực và học hỏi nhiều 

hơn nữa để xây dựng những kế hoạch Marketing linh 

hoạt, hiệu quả; đưa các nhãn hàng của ATA Pharma 

đến gần hơn với người tiêu dùng. Từ những mục tiêu 

đó, hy vọng sẽ giúp thúc đẩy doanh số của ATA Pharma 

đúng nghĩa với hai chữ “bùng nổ” trong năm 2024. 

Với bản thân tôi, tôi mong muốn bản thân quyết liệt 

hơn để tôi của 2024 trưởng thành, đạt được mục tiêu 

có bước tiến mới trong công việc.

Mr. Trần Thuận Phát

Nhân viên Giám sát Lễ tân - 
Khách sạn Altara Suites Đà Nẵng 

Tôi đã làm việc tại khách sạn Altara Suites Đà Nẵng 

được hơn 5 năm. Trong sự nghiệp đồng hành cùng 

khách sạn trong 5 năm qua, cho đến hiện tại tôi khá 

hài lòng về mọi thứ. Sắp bước sang năm mới Giáp Thìn 

2024, mục tiêu của tôi là tiếp tục được cống hiến nhiều 

hơn nữa cho Altara Suites Đà Nẵng nói riêng và cho 

Alphanam nói chung. 

Mr. Nguyễn Hữu Khánh

Trưởng nhóm Giám sát Kỹ thuật - 
CTCP Đầu tư Công viên Văn hóa Mường Hoa 

Ngay những ngày đầu năm Dương lịch 2024, không 

chỉ tôi mà tất cả các anh em trong Ban Quản lý Dự án 

Mường Hoa đã chạy đua hết tốc lực cùng nhau trên 

công trường đảm bảo tiến độ của dự án, trong đó 

phải kể đến chiến dịch 60 ngày đêm cất nóc 79 Villa - 

Intercontinental.

Trong năm 2024, tôi đã đặt ra những mục tiêu cho 

riêng mình và có đường hướng rõ ràng để bám sát 

theo mục tiêu đó.
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Là một nhân sự tuổi đời và tuổi nghề còn rất non trẻ, 

tài sản lớn nhất mà tôi tích lũy được là năng lượng, nhiệt 

huyết, đam mê và tinh thần học hỏi không ngừng nghỉ. 

Chiếc cúp “Chiến binh xuất sắc Quý IV/2023” là động lực 

tinh thần mà tôi vô cùng trân quý, là một sự ghi nhận 

nhỏ của cả tập thể để tôi nhìn vào và nhắc nhở bản 

thân phải cố gắng nhiều hơn. Năm 2024 đối với riêng 

tôi là một năm “tích lũy” và “bứt tốc”, tôi kỳ vọng bản 

thân luôn giữ được tinh thần “chiến binh” ấy, nhanh 

hơn, quyết liệt hơn, để vượt lên chính mình và trở 

nên tốt hơn mỗi ngày. Sau tất cả, không chỉ riêng 

năm 2024 mà trong thật nhiều năm tới, tôi hy vọng 

mình vẫn được là một phần của Alphanam, được gắn 

bó lâu thật lâu với nơi này, được cống hiến nhiều 

hơn và đem lại nhiều giá trị hơn trong sự phát triển 

chung của Tập đoàn.

Đầu tiên là hoàn thành tốt các nhiệm vụ đang phụ 

trách tại đại Dự án Mường Hoa Sa Pa như nghiệm 

thu 31 căn shophouse để bàn giao cho khách hàng, 

cất nóc 79 căn Villa và các công việc được tiếp nhận 

gần đây như đảm nhiệm giám sát cho khu Altara, 

Courtyard. Năm 2023, khi tôi được nhận chiếc cúp 

Chiến binh Alphanam xuất Quý II, tôi đã đặt kỳ vọng ở 

bản thân mình trong năm tới sẽ nối tiếp giải thưởng 

này nhưng sẽ là giải thưởng ở hạng mục của năm. Cuối 

cùng trong năm 2024, tôi mong sẽ được Ban Lãnh đạo 

tạo cơ hội thử thách cho bản thân với vị trí cao hơn từ 

cấp C7 lên C6.

Ms. Võ Phương Linh
Chuyên viên Nội dung Sự kiện - 

Công ty Cổ phần VIREX
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Thời điểm ra mắt Magazine số báo Xuân cũng là lúc người Alphanam cùng đếm ngược từng ngày để chờ đón một 

trong những sự kiện lớn nhất trong năm - Sự kiện chào đón năm mới Giáp Thìn “KHỞI XUÂN 2024”.

Trong không khí rộn ràng của những ngày cận kề Tết Nguyên đán 2024, người Alphanam sẽ 

quây quần, gặp gỡ để cùng nhìn lại hành trình đầy cảm xúc của 365 ngày đã qua và gửi đến 

nhau nhiều lời chúc tốt đẹp, hướng đến chinh phục những mục tiêu trong năm mới.

Năm nay với chủ đề “KHỞI XUÂN 2024”, chương trình chào đón năm mới 2024 hứa hẹn sẽ

truyền tải nhiều thông điệp ý nghĩa đến người Alphanam:
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Năm nay, sân khấu của chương trình chào đón năm mới Giáp Thìn “Khởi xuân 2024” sẽ mang đến cho 

người Alphanam một không gian đa sắc màu, đa cảm xúc. Từ thông điệp ý nghĩa của Ban Lãnh đạo; đến 

điểm nhấn trong chương trình là vở kịch Táo quân Alphanam chân thật nhưng không kém phần hài hước 

và sáng tạo để nhìn lại hành trình năm 2023; và cả những tiết mục ca nhạc sôi động, mang đẫm hơi thở 

mùa Xuân... Bên cạnh đó còn rất nhiều nội dung hấp dẫn khác đang chờ đón người Alphanam.

Hy vọng rằng, chương trình “KHỞI XUÂN 2024” sẽ kết thúc một năm Quý Mão 2023 trọn vẹn và 

mở ra một năm mới Giáp Thìn 2024 với nhiều niềm vui mới, cơ hội mới cho một năm quyết tâm 

“hóa Rồng” của Alphanam.

65Alphanam Magazine số 72
Tháng 01/2024



66 Alphanam Magazine số 72
Tháng 01/2024

Ngược xuôi "vị Tết" 67

Sản vật gói ghém cả một nền văn minh

nông nghiệp lúa nước của người Việt,

mang ý nghĩa vật phẩm cúng tế tổ tiên, đất trời.

Bánh Chưng

Tết Việt
YêuNgười Alphanam
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Việt Nam vẫn luôn được du khách thập phương 

biết đến với truyền thống văn hóa và phong tục 

tập quán mang đậm bản sắc dân tộc; trong đó 

phải kể đến phong tục đón Tết Nguyên Đán. Sự 

đa dạng về văn hóa được hình thành bởi tất cả 

yếu tố từ điều kiện khí hậu, địa lý, bề dày lịch sử 

của mỗi vùng đất, và các yếu tố kinh tế, văn hóa 

xã hội, tạo nên những nét chấm phá riêng của 

mỗi vùng miền. 

Bởi vậy, sẽ thật thú vị nếu như Ban Biên tập 

Alphanam Magazine tìm hiểu về “hương vị Tết” 

của người Alphanam tại địa phương mà họ đang 

sinh sống, mang đến những góc nhìn phong phú 

hơn cho các độc giả. 
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Phong tục đón Tết ở miền Bắc thường cầu kỳ nhưng 

mang nhiều ý nghĩa. Miền Bắc bắt đầu một mùa lễ Tết 

Nguyên Đán vào ngày cúng ông Công, ông Táo (tức 23 

tháng Chạp). Sau khi cúng xong, các gia đình sẽ thả 

cá chép sống xuống ao, hồ, sông với ngụ ý “cá chép sẽ 

hóa Rồng để đưa ông Táo đi lên chầu”.

Thông thường từ ngày 20 Tháng Chạp đến tối 30 

Tháng Chạp, người dân miền Bắc sẽ mang hương hoa, 

lễ vật (có thể là lễ chay hoặc lễ mặn) đi tảo mộ để tỏ 

lòng thành kính với tổ tiên, những người đã khuất.

Tiết trời trong những ngày giáp Tết của miền Bắc sẽ hơi se 

lạnh và có mưa phùn, bởi vậy người dân ưu tiên chưng loài 

hoa ưa lạnh như hoa đào. Một số gia đình chưng thêm cây 

quất, cây bưởi sai trĩu quả ngụ ý cầu mong một năm mới 

sung túc, đủ đầy. 

Mâm ngũ quả là một phần quan trọng của nghi lễ Tết 

Nguyên Đán, việc lựa chọn các loại trái cây và sắp 

xếp chúng trên mâm thể hiện lòng kính trọng của 

người dân miền Bắc đối với tổ tiên và các giá trị truyền 

thống. Các loại quả sẽ được lựa chọn dựa trên màu sắc 

tương ứng với màu ngũ hành, phổ biến nhất là nải chuối 

xanh, bưởi hoặc phật thủ, quất cảnh, ớt đỏ, dứa …

Trong những ngày giáp Tết, những gia đình miền Bắc 

thường cùng nhau đi sắm đồ Tết, cùng dọn nhà và 

gói bánh Chưng bên ánh lửa bập bùng. Bánh Chưng 

thường được gói vào ngày 28, 29 tháng Chạp, bánh 

sau khi gói lá dong thì được nấu sôi rồi đun lửa liu riu 

qua đêm là đã có ngay một mẻ bánh thơm lừng đón 

Tết. Tuy nhiên, do xu hướng phát triển của thời đại, các 

dịch vụ gói bánh Chưng, thậm chí dịch vụ làm mâm cỗ 
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“Gia đình tôi thì không có truyền thống gói bánh Chưng 

ngày Tết, do bố mẹ là người làm kinh doanh, bôn ba bận 

rộn đến sát Tết mới được nghỉ ngơi. Tuy nhiên, trong những 

năm học cấp 2, cấp 3, tôi cũng được trải nghiệm làm bánh 

Chưng tại trường và vô cùng thích hoạt động này.

Xưa tôi được học trong trường tư thục, năm nào nhà 

trường cũng tổ chức chương trình 2 ngày 1 đêm để cho 

học sinh tự trải nghiệm làm bánh Chưng. Ở đó có đầy đủ 

các nguyên liệu để gói bánh như lá dong, đỗ, gạo nếp, 

thịt mỡ, mọi người có thể gói bằng khuôn hay tự cân 

chỉnh bằng tay tùy ý. Để rồi cuối ngày, ai cũng có chiếc 

bánh Chưng cho riêng mình, khi đó nhà trường sẽ hỗ trợ 

đun nấu, sáng hôm sau bánh chín là được mang về tặng 

cho gia đình rồi!

Quả thật! Tục lệ gói bánh Chưng cũng là một cách rất 

hữu hiệu để gắn kết tình cảm gia đình. Dù không được 

cùng nhau gói bánh, nhưng gia đình tôi vẫn luôn giữ 

truyền thống cùng nhau đi chợ Tết, sắm sửa quần áo, 

cùng nhau chọn cây, đi du xuân và dành trọn những 

khoảng thời gian quý báu dịp Tết cho nhau.” 

Tết được nhiều gia đình trong các thành phố lớn ưu 

tiên lựa chọn. Mr. Nguyễn Kim Vũ – Công ty cổ phần 

Altara Hospitality Group kể về thói quen chuẩn bị Tết 

Nguyên Đán của gia đình tại Hà Nội:

“Mùng 1 Tết nội, mùng 2 Tết ngoại, mùng 3 Tết thầy” 

vốn là tập tục lâu đời được người dân tại các vùng 

miền lưu giữ và thực hiện cho đến hiện tại. Mặc dù 

không đi hành hương, nhưng các gia đình miền Bắc 

thường đến chùa cầu bình an ngay trong sáng mùng 1 

Tết, sau đó mới bắt đầu đi chúc Tết các nhà. 

Mr. Nguyễn Kim Vũ 
Công ty cổ phần Altara Hospitality Group 
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Tại các tỉnh miền núi như Sa Pa, tục lệ đón Tết cũng có 

nhiều thay đổi.  Anh Lý A Thanh - thành viên Ban quản lý 

Dự án Mường Hoa Sa Pa tâm sự:

“Tại địa phương tôi chủ yếu là người Kinh và người Mông 

sinh sống, trong đó người Mông chiếm đa số, người dân 

theo đạo Thiên Chúa chiếm 80%, số còn lại theo đạo Tin 

lành. Mọi người thường đến thánh đường cầu nguyện và 

xem các Cha làm lễ đầu giờ sáng mùng 1, mùng 2. Do gia 

đình tôi ở xa nhà ngoại nên đi thăm nhà ngoại theo thời gian 

phù hợp chứ không hẳn là mùng 2 mới đi, thông thường 

nhà tôi hay đi trong khoảng từ 27 Tết đến mùng 2 Tết.

Quê tôi có hai lễ hội được tổ chức hàng năm, cũng là một 

món gia vị cho những ngày Tết này. 

“Tết ở Hà Nội, mọi người thường rủ nhau đi chụp áo dài 

bên hồ Gươm, hồ Tây, đi ăn bánh tôm, bốc quẻ ở phủ 

Tây Hồ. Bên ngoài phủ hay có tiệm bánh cầu vồng, bánh 

đúc rồi bánh tôm, bún ốc đủ cả – những món này được 

người Hà Nội ưa chuộng dịp Tết lắm, ai ai đến đây cũng 

làm một bát cho “ấm bụng”. Trước khi vào trong, mọi 

người hay ngồi ở tiệm trà đá dọc đền để chơi xổ số, trên 

mỗi ghế sẽ có một phong bì nhỏ chứa một con số may 

mắn, nếu mình chơi thì chỉ cần bốc và so với bảng trúng 

thưởng là được. Đầu năm nên mọi người cũng hay chơi 

vui, có khi dành ra cả trăm nghìn để bốc cho được trúng 

thưởng lấy vận may năm mới, và tôi cũng không ngoại lệ.

Do người dân gốc Hà Nội khá thưa thớt, vả lại Tết không 

có nhiều hoạt động lắm, nên các gia đình thường chọn 

đi du lịch vào dịp Tết, chủ yếu là từ mùng 3 trở đi. Họ 

thường đi một số điểm gần, có thể tự túc di chuyển như: 

Ba Vì, Sóc Sơn, Quảng Ninh, Hải Phòng…

Có một hoạt động được coi là thông lệ tại nhà tôi, đấy là 

viết lời chúc lên lì xì cho từng người trong gia đình, có năm 

thì tự treo lì xì lên cây cảnh để mọi người tự bốc. Tôi thấy 

vậy khá hay, đó giống như một cái bùa cầu may ấy, ai cũng 

giữ lại phong bao lì xì từ năm này qua năm khác.” – Mr. Vũ 

chia sẻ thêm.

Mr. Lý A Thanh
Thành viên Ban quản lý Dự án Mường Hoa Sa Pa
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Thứ nhất là lễ hội Gầu Tào diễn ra trong khoảng từ ngày 

mồng 1 Tết đến ngày 15 tháng Giêng. Đây là lễ hội lớn 

nhất trong năm của người Mông. Trong truyền thuyết, 

những ai không có con hoặc con bị ốm đau thì gia đình 

sẽ tổ chức cúng thần núi và xin làng tổ chức lễ hội Gầu 

Tào. Giờ đây, không chỉ là các gia đình, mà cơ quan, đoàn 

thể xã hội cũng có thể tổ chức lễ hội để cầu may đầu năm 

mới và thu hút du khách ghé thăm.

Cũng như các lễ hội khác, lễ hội Gầu Tào được chia ra 

thành hai phần: Phần lễ và phần hội. Đầu tiên là phần lễ 

dựng cây nêu, sau đó là phần hội với nhiều trò chơi dân 

gian như đánh cù, đấu võ, bắn nỏ, múa khèn, thổi sáo, 

chọi chim, chọi gà, thi hát đối giao duyên...

Lễ hội thứ hai là lễ hội Xuống Đồng do người Tày tổ chức 

nhằm cầu mong mưa thuận gió hòa, mùa màng bội thu, 

cây cối tốt tươi và đời sống của dân làng được hạnh 

phúc, ấm no. Lễ hội được tổ chức vào đầu Xuân, thường 

là rằm tháng Giêng.

Phần lễ bắt đầu từ tục rước đất, rước nước. Phần hội 

gồm các trò chơi dân gian như ném còn, đẩy gậy, kéo co, 

đánh quay, bịt mắt bắt dê…

Nhìn chung, Tết tại Sa Pa khá sôi động, được bên cạnh 

gia đình trong những ngày này quả thật rất vui và nhiều 

kỷ niệm.” – Anh Thanh bồi hồi kể lại.
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Có thể nói miền Trung là vùng đất giao thoa văn hóa, phong 

tục tập quán, mang hơi hướng của cả miền Bắc lẫn miền 

Nam. Thế nhưng vẫn có những truyền thống văn hóa riêng 

biệt thể hiện nếp sống, nếp sinh hoạt của người dân nơi đây.

Do nằm trong khu vực khí hậu ấm nóng, nên hoa mai được 

các gia đình miền Trung lựa chọn để chưng vào dịp Tết. 

Ngoài ra, người dân hay mua thêm những chậu vạn thọ nhỏ 

xinh đặt bên ngoài cửa cổng, màu vàng của những bông 

hoa thể hiện sự rực rỡ, giàu khí trời, đem lại sự ấm cúng, 

hưng thịnh cho gia chủ trong năm tới. 

Do ảnh hưởng từ văn hóa miền Nam nên mâm ngũ quả của 

các gia đình miền Trung thường có chuối, mãng cầu, sung, 

dừa, đu đủ,… Một số gia đình người miền Trung kiêng chưng 

cam, quýt trên mâm ngũ quả ngày Tết vì họ cho rằng cam 

quýt thể hiện sự cam chịu và khổ ải.

“Mùng 1 Tết, gia đình tôi thường đến nhà người thân, 

sau đó cả nhà sẽ cùng nhau đi ra thăm mộ ông bà, tổ 

tiên luôn. Ở đây thăm mộ vào mùng 1 Tết là điều bình 

thường.” – Mr. Nguyễn Minh Thông - Công ty cổ phần 

Đầu tư và Xuất nhập khẩu Foodinco tại Đà Nẵng chia sẻ.
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Dựa trên những trải nghiệm cá nhân, Mr. Nguyễn Minh 

Thông kể lại:

“Tết tại Đà Nẵng thì lại không có nhiều lễ hội lắm. Đà Nẵng 

chỉ thực sự có không khí Tết vào ngày 30 tháng Chạp và 

mùng 1 tháng Giêng, người người nhà nhà đi sắm sửa Tết, 

quây quần bên nhau rồi thăm họ hàng gần xa. Đến mùng 3 

là hết Tết, thậm chí có nhà mùng 2 cũng đã hóa vàng rồi.

Đà Nẵng phát triển lắm, Tết đến nhộn nhịp hẳn bởi người 

nước ngoài sang du lịch nhiều, rồi Việt kiều về nước nên 

việc sử dụng dịch vụ lại càng trở nên sôi động. Nhưng 

cũng bởi dịch vụ cung cấp xuyên Tết cho người dân lẫn 

khách du lịch, ai cũng thiên về sử dụng dịch vụ nhiều hơn 

nên không khí Tết có phần nhanh hết hơn.

Tuy nhiên, Tết vẫn là khoảng thời gian quý giá và thiêng 

liêng. Điều mà tôi cảm thấy trân quý nhất trong dịp Tết là 

những khoảnh khắc được sum vầy bên gia đình, được lan 

tỏa những lời chúc bình an, tốt đẹp dành riêng cho những 

người thân thương, cho đồng nghiệp, cho cơ quan cũng như 

các cộng đồng ngoài xã hội nơi công ty đang hoạt động.”

Cúng Tất niên của người miền Trung thường rơi vào ngày 

30 tháng Chạp. Mùng 1 Tết, các gia đình miền Trung 

thường đi lễ chùa, thăm nhà người thân họ hàng và ngại 

đến nhà người khác vào sáng sớm đầu năm vì lo sợ sẽ 

“lỡ” xông đất và mang đến điềm không tốt trong năm. 

Các nhà thường sẽ chọn con cháu trong nhà để xông đất.

Ngoài ra, tại một số tỉnh miền Trung cũng có những hội 

làng được tổ chức dành cho người dân đi du Xuân, thông 

tin được Mr. Lê Anh Luận – Công ty Cổ phần Đầu tư và 

Xuất nhập khẩu Foodinco tại Bình Định cung cấp:

“Tại Bình Định - quê tôi thường có hội làng được tổ chức 

tại đình gần bảo tàng Quang Trung. Hội Xuân năm nào 

cũng sẽ có múa lân, đập niêu, tôm cua… Những trò chơi 

dân gian cho mấy cháu nhỏ chơi cũng khiến ngày Tết trở 

nên thi vị hơn.”

Mr. Nguyễn Minh Thông
CTCP Đầu tư và Xuất nhập khẩu Foodinco tại Đà Nẵng

Mr. Lê Anh Luận
CTCP Đầu tư và Xuất nhập khẩu Foodinco tại Bình Định
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Với người miền Nam, Tết là cơ hội để vui chơi, gặp gỡ và 

quây quần bên nhau. Do đó, phong tục đón Tết ở miền Nam 

thường không nặng nề về mặt hình thức. Chủ yếu là hướng 

đến không khí rộn ràng, vui tươi cho năm mới nhiều tài lộc, 

may mắn, thuận hòa và mọi sự đều hanh thông.

Người dân Nam Bộ quan niệm hoa mai đồng nghĩa với sự 

may mắn. Vì thế, vào ngày Tết nhà nào cũng có một cành 

mai vàng trưng trong nhà. Cây hạnh (hay còn được gọi là 

cây quất tại miền Bắc) cũng là loài cây được nhiều gia đình 

chưng Tết, cùng với đó là cây vạn thọ, cúc mâm xôi cũng 

đều mang ý nghĩa hạnh phúc, bình an cho gia chủ.

“Theo quan niệm từ xa xưa, ông bà, tổ tiên vẫn luôn ở bên 

cạnh mình. Chính vì vậy mà vào ngày 25 tháng Chạp địa 

phương, tôi thường cúng tại gia, mang ý nghĩa là đưa ông 

bà đi chơi, sau đó đến sáng ngày 30 sẽ làm một mâm cơm 

cúng rước ông bà về ăn Tết với con cháu. Buổi tối ngày 30, 

gia đình tôi thường cúng hoa quả để rước ông Táo về.

Theo đó, ngày 28, 29 tháng Chạp thường là ngày vui nhất, 

mọi người cùng nhau gói bánh, cùng nhau kể lại những câu 

chuyện trong năm, khoảng thời gian đông đủ như vậy trong 

năm thực sự không có nhiều.
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Đêm giao thừa, bố mẹ tôi thắp hương, còn mọi người trong 

nhà thì bắt đầu đi mua pháo bông cầm tay, rồi mấy món ăn vặt 

như khoai môn, khoai lang, ngô nướng, cùng nhau ngồi đun 

bếp lửa và chơi bài, chơi lô tô rồi lắc bầu cua. Những lúc như 

vậy thực sự cảm nhận được “vị Tết” - Ms. Thạch Thị Trang - 

Công ty cổ phần Beda T&C tại Bạc Liêu chia sẻ. 

Người dân Nam Bộ thường chọn các thứ trái cây có sẵn ở xứ 

miệt vườn để chưng lên bàn thờ tổ tiên như mãng cầu, dừa, 

đu đủ, xoài. Bởi theo cách phát âm của người miền Nam thì 

tên của 4 loại trái cây này đồng âm với 4 chữ “cầu, vừa, đủ, 

xài”, ý chỉ sự cầu mong tài lộc nhưng cũng chỉ ở mức vừa đủ 

chứ không tham nhiều. 

Tại một số gia đình, điển hình như gia đình Ms. Thạch Thị 

Trang, vào ngày Tết thường đặt thêm 2 quả dưa hấu hai 

bên ban thờ. Sau bữa ăn mọi người sẽ cùng nhau ăn dưa 

với mong ước một năm mới gặp nhiều vận đỏ – ý chỉ những 

điều may.

Theo lời kể từ Ms. Thạch Thị Trang, những ngày Tết ở tỉnh 

Bạc Liêu vô cùng thú vị khi có sự xuất hiện của Thần tài và 

đội múa lân, họ sẽ đến từng nhà biểu diễn và chúc gia chủ 

những lời chúc may mắn đầu năm.  

Người Hoa tại Bạc Liêu cũng có tập tục đi lễ chùa cầu bình 

an vào rạng sáng mùng 1, vì vậy, họ sẽ đi chung với người 

Kinh đến chùa thắp hương và hái lộc đầu năm. Người Khmer 

tại Bạc Liêu ít ăn Tết cổ truyền hơn và không bày biện nhiều 

như người Kinh.

“Những hoạt động ngày Tết thực chất là để ta luôn nhớ về 

cội nguồn, và trân quý những khoảnh khắc bên người thân 

thương của mình!” – Ms. Dương Quế Anh - CTCP Dịch vụ và 

Thương mại Đông Á tại An Giang chia sẻ.

Ms. Thạch Thị Trang
Công ty Cổ phần Beda T&C tại Bạc Liêu
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Dù đã trở về sống và làm việc tại quê nhà được 3 năm sau 

nhiều năm bôn ba, nhưng mỗi lần đến Tết là một lần Ms. 

Dương Quế Anh háo hức bận rộn với mâm cỗ Tết, trang 

hoàng căn nhà nhỏ và chuẩn bị phong bao lì xì cùng lời chúc 

an lành dành cho gia đình thân thương, chị chia sẻ: “Điều quý 

giá nhất với tôi là được nhìn thấy ông bà, bố mẹ và người 

thân còn khỏe mạnh. Được ở bên họ trong những thời khắc 

sum họp ngày Tết chính là điều tôi vô cùng trân trọng.”

Đối với người miền Nam, dù đi làm xa đến đâu thì cũng phải 

về quê trước giao thừa, bởi quan niệm người miền Nam 

cho rằng nếu không về kịp sẽ làm cho cả năm mới bôn ba, 

làm ăn vất vả. 

Dù có những khác biệt nhất định, nhưng ở cả ba miền vẫn 

có đặc trưng chung: Ngày Tết vẫn luôn là dịp để con cháu 

trở về quây quần bên gia đình, kể cho nhau những câu 

chuyện trong một năm đã qua và tỏ lòng thành kính đối với 

cha mẹ, ông bà, tổ tiên. Đây cũng là dịp để mỗi người được 

nghỉ ngơi, quên đi những muộn phiền trong năm cũ và sẵn 

sàng cho một năm mới an lành, ấm no, đủ đầy.
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Nếu không có cảnh đông tàn 

Thì đâu có cảnh huy hoàng ngày Xuân

Nghĩ mình trong bước gian truân 

Gian nan rèn luyện tinh thần thêm hăng

Bài thơ "Tự khuyên mình" -

Chủ tịch Hồ Chí Minh (Nam Trân dịch)
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